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Einfach Bauen:

Realisierung eines Nullenergiestandards flr drei
Studentenwohnhéauser auf dem TUM Campus Garching

Ausgangslage:

Gegenstand dieses Forschungsprojektes ist der geplante Neubau dreier 4-geschossiger
Studentenwohnhéauser auf dem Campus Garching der Technischen Universitat Minchen (TUM). Vor dem
Hintergrund des steigenden Bedarfs an Wohnraum fiir Studierende soll sich der TUM Campus Garching -
an dem sowohl Forschung als auch Lehre praktiziert wird - zu einem Campus mit Wohnen weiterentwickeln.
Das Studentenwerk formulierte vor Planungsbeginn hohe Erwartungen an architektonische Qualitét,
Materialitat, Aufenthaltsqualitit, Energie und Okologie (LCA), sowie Kosten (LCC). Daher erklarte sich das
Studentenwerk Mlnchen als Bauherr bereit, das Bauvorhaben durch ein Forschungsprojekt
wissenschaftlich begleiten zu lassen. Dabei sollen die Ergebnisse aus dem Forschungsprojekt ,,Einfach
Bauen“ der TUM umgesetzt und mit dem Anspruch eines Nullenergiestandards verknlipft werden.

Zur Grundlagenermittlung wurden in dem vorangegangenen Forschungsprojekt ,,Einfach Bauen 1“ der
Kooperationspartner an der TUM die Prinzipien des Einfach Bauen mit Holz, Leichtbeton und
hochwadrmedammendem Mauerwerk theoretisch analysiert. Das Projekt untersucht, inwiefern Gebaude mit
einfacher und robuster Konstruktion als auch Geb&audetechnik gebaut werden kédnnen und wie diese
bezlglich Umweltwirkung und Lebenszykluskosten — auch unter Betrachtung des Nutzerverhaltens —im
Vergleich zu Ublichen Wohngebduden und Wohngeb&duden in Niedrigenergiebauweise Uber einen
Betrachtungszeitraum von 100 Jahren abschneiden. Ergebnisse aus ,,Einfach Bauen 1“ waren
beispielsweise einschichtige Wandkonstruktionen, ein vereinfachtes Liftungskonzept flir einen baulichen
Feuchteschutz und eine robuste Gebaudetechnik.

Im Anschlussprojekt ,Einfach Bauen 2 werden derzeit die Erkenntnisse an drei Wohnh&dusern in Bad Aibling
als Prototypen umgesetzt. Die gewonnenen Erkenntnisse aus den Forschungsprojekten ,Einfach Bauen 1 und
2“sollen fur die drei Studentenwohnh&user in Garching in einem Planungsprozess zwischen dem Architektur-
und dem Ingenieurbiro adaptiert und weiterentwickelt werden.

Das Forschungsprojekt will anhand der drei Studentenwohnheime das ,,Einfach Bauen“ mit dem Anspruch
an einen Nullenergiestandard kombinieren - inklusive konstruktiver und gestalterischer Herausforderungen:
Die MaBnahmen zur hervorragenden Energiebilanz sollen integraler Bestandteil der Architektur in
Zusammenspiel mit einer reduzierten und robusten Gebaudetechnik sein, sodass auf wirtschaftliche und
ressourcenschonende Weise ein Nullenergiestandard erreicht werden kann.

Die Innovation des Projektes im Vergleich zum Stand der Technik - mit einem gesetzlich geregelten Anteil an
erneuerbarer Energie im Neubau von Gebauden (EEW&rmeG, EEG) - liegt darin, hinsichtlich des Lebenszyklus
optimierte Gebaude zu entwickeln und dabei eine hohe Robustheit zu erlangen. Dadurch sollen der Einfluss
des Nutzers auf die Gebaudeperformance (Performance Gap) und die Folgekosten fir die Umwelt (z.B. im
Rickbau) minimiert werden.
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Abbildung 1: Forschungshauser Mauerwerk, Massivholz und Leichtbeton, Modellfoto, (c) Florian
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